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第１１号                  平成2７年１２月２５日発行                  

だだ          松松            寿寿  園園  りり              よよ              
 

 

美
味
し
い
秋
の
味
覚 

 

暑
い
夏
を
乗
り
切
り
、食
べ
物
の
旬
が
た
く
さ

ん
や
っ
て
く
る
秋
に
味
覚
祭
を
行
い
ま
し
た
。 

毎
年
、園
内
の
中
庭
で
職
員
が
新
鮮
な
サ
ン
マ

や
サ
ツ
マ
イ
モ
焼
い
て
、出
来
た
て
を
お
客
様
方

に
食
べ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、食
べ
る
だ
け
で
な
く
焼
い
て
い
る
と
こ

ろ
も
見
学
す
る
の
も
お
客
様
方
の
恒
例
の
楽
し
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。
サ
ン
マ
や
イ
モ
が
焼
け
て
出
て

く
る
香
ば
し
い
香
り
に
、食
欲
が
刺
激
さ
れ
て
い

る
様
で
し
た
。 

 

お
客
様
方
は
栄
養
満
点
の
秋
の
味
覚
を
楽
し
ま

れ
、寒
さ
厳
し
い
冬
に
も
負
け
ず
元
気
に
過
ご
せ

そ
う
で
す
。 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松寿園の出来事 

松寿園だより 

ば
ら
☆
こ
す
も
す
ユ
ニ
ッ
ト 

ゆ
り
☆
さ
く
ら
ユ
ニ
ッ
ト 

≪旬の味覚≫ 

炭火で焼いた秋刀魚とホックホクの焼き芋を

お腹いっぱい召し上がりました。       

「美味しいね～」と絶賛され、お話も弾んでい

ました♪ 

 

 

≪お好み焼き作り≫ 

材料を混ぜたり、焼いたりとみん

なで力を合わせて作りました！ひ

っくり返すのに挑戦した方もいらっ

しゃり、作るのも食べるのも楽しま

れました（* .^＾*） 

  

≪タコさん大人気≫ 

  春の運動会で好評だった魚釣りが 

ばら・こすもすユニットで開催されました！

みなさん狙った獲物は同じようで、3人同時

に釣りあげていました。 

   

 

 

 

～ユニット毎の行事を紹介します～ 

 

 

 

 

 

 

≪サンマに夢中≫ 

秋刀魚が豪快に焼かれているところを、みなさん

真剣に見ています。 

炭火で焼かれたいい匂いもたちこめてきて…食

べられるのが待ち遠しいです！！ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松寿園の出来事 

松寿園だより 

ま
つ
☆
か
え
で
ユ
ニ
ッ
ト 

あ
や
め
☆
は
ま
な
す
ユ
ニ
ッ
ト 

 

≪スポーツの秋≫ 

天候に恵まれた運動会は、みなさんで

協力し合って一生懸命に協議に参加され

ていました。 

 また来年の運動会を楽しみにしなが

ら、たくさん練習頑張ります！！ 

  

≪はじめての文化祭≫ 

 何を作ろうかみんなで考え、タオルを丸めて犬

を作ることになりました。 

 見る人に喜んでもらえるように、みなさんで一生

懸命作りました☆ 

  

≪芸術の秋≫ 

松寿園の文化祭にあやめ・はまなすユニ

ットで作ったちぎり絵が展示されました！ 

自慢の作品を見学しに行くと、皆さんゆっ

くりと眺められていました。 

  

≪食欲の秋≫ 

 秋の味覚祭、焼く前に秋刀魚をお披露目しました。 

「新鮮で美味しそう」「焼きたてを食べるのが楽し

み」と、期待に胸を膨らませています☆ 

 

 

～ユニット毎の行事を紹介します～ 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲 

示 

板 

 

 

松寿園の出来事 

松寿園だより 

う
め
☆
す
み
れ
ユ
ニ
ッ
ト 

ごご  

連連  

絡絡  
 

十
～
十
二
月
の
行
事
等
に
た
く
さ
ん
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

 ・
伐
採
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

澁
澤 

様 

・
理
容
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

鈴
木 

様 

・
ナ
ル
ク
鹿
嶋 

様 

・
大
野
め
ぐ
み
保
育
園 

様 

・
慰
問
ラ
イ
ブ 

大
沢 

樹
生 

様 

 
 
 
 
 
 
 

平 

浩
二 

 

様 

 
 
 
 
 
 
 

藤
田 

桂
子 

様 

☆
ご
来
園
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
☆ 

ご
家
族
の
皆
様
へ 

≪茶巾絞り≫ 

 おイモをつぶしたり、丸めたりと力

仕事が多かったですが、みなさん協力

して作っていました。 

 頑張って作った一品はとても美味し

かったです☆ 

  

≪狙えストライク！≫ 

 うめ・すみれのボーリング大会は毎回大盛り上がりで、み

なさんメキメキ上手くなっています。 

 ボールを投げる姿も様になっており、ハイスコア続出で

す！ 

 

～ユニット毎の行事を紹介します～ 

感
染
症
の
季
節
に
な
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。 

ご
面
会
の
際
に
は
マ
ス
ク
の
着
用

と
手
指
消
毒
を
お
願
い
し
ま
す
。 

ま
た
、
風
邪
症
状
の
あ
る
方
は
、

ご
面
会
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

ご
協
力
の
程
、
宜
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

広
報
委
員 

 

新新  

入入  

職職  

員員  

紹紹  

介介  

          

趣趣
味味  

  

映映
画画
鑑鑑
賞賞  

ひひ
とと
ここ
とと  

  

頑頑
張張
っっ
てて
働働
きき
まま
すす
！！
！！  

  

            

趣趣
味味  

  
エエ
クク
ササ
ササ
イイ
ズズ  

ひひ
とと
ここ
とと  

一一
生生
懸懸
命命
頑頑
張張
りり
まま
すす
のの
でで
、、  

  

ごご
指指
導導
のの
程程
宜宜
しし
くく
おお
願願
いい
しし
まま
すす
。。  

介護職 

 

 

 

 

 

 

 

 伊藤 大地 

介護職 

 

 

 

 

 

 

 斉藤 美奈 

 

 

 

 

 

 

写真 

 

 

写真 


